
Cividale è uno dei pochi Comuni in Regione ad aver introdotto una elevata
percentuale (oltre il 70%) di derrate biologiche nella ristorazione scolastica di
tutte le scuole gestite, dalle scuole dell’infanzia alla scuola media. Sane, gu-
stose, corrette sotto il profilo nutrizionale e soprattutto biologiche: queste le
caratteristiche delle pietanze presenti sulle “tavole” dei nostri bambini, alunni
e studenti. I pasti vengono preparati con generi alimentari che derivano da
coltivazioni in cui sono utilizzate tecniche che escludono l’impiego di prodotti
chimici e di sistemi di forzatura delle produzioni agricole, in modo da garantire
un prodotto finale di elevata qualità. Già cinque anni fa l’Amministrazione Co-
munale aveva introdotto la frutta e verdura di origine biologica nei pasti desti-
nati ai bambini delle scuole dell’infanzia, ma la grande bio-rivoluzione è parti-
ta nel Settembre 2003: la percentuale del 70% delle derrate biologiche è stata
applicata ai menù di tutte le scuole e si è rivelata una scelta vincente sotto il
profilo della qualità dei pasti, del generale gradimento dei bambini e studenti,
nonché degli operatori delle cucine; detta operazione ha comportato uno sfor-
zo economico da parte del Comune, ma ha anche ottenuto un sostanzioso con-
tributo dalla Regione che ha in tal modo premiato la refezione scolastica
cividalese. Un’ulteriore garanzia della qualità dei cibi è fornita dal servizio
offerto dalle dietologhe dell’Azienda per i Servizi Sanitari che predispongono e
controllano i menù. L’attenzione con cui l’Amministrazione si occupa del servi-
zio mensa è giustificata anche dall’alto numero di utenti che ne usufruiscono:
per ogni anno scolastico c’è una media di 82 mila pasti forniti nelle mense, dei
quali circa 40 mila negli Istituti dell’Infanzia, 35 mila nelle Scuole primarie e 7
mila nelle Scuole medie. Il costo del servizio è sostenuto in parte dalle famiglie
(3 Euro a pasto) e in parte dal bilancio comunale con i fondi destinati all’istru-
zione.
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